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SCHERE, STEIN, PAPIER

• Springen

• Teamwork

• Reaktion
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BAUSTEIN: TEAM- UND KOORDINATIONSSPIELE

ÜBUNGSBESCHREIBUNG

MATERIALKOMPETENZ

ÜBUNGSSKIZZE

• Gymnastikreifen

• Eine Reifenbahn von ca. 15-20 Reifen wird aufgebaut.

• Zwei Mannschaften stehen jeweils an einem Ende der Reifenbahn. 

• Auf ein Startzeichen springen die ersten Kinder beidbeinig von Reifen zu Reifen, bis 

sie sich begegnen.

• Hier spielen sie Schere, Stein, Papier.

• Der Sieger/die Siegerin darf weiterspringen, der Verlierer/die Verliererin muss sich 

wieder hinten anstellen und ein Mitspieler/eine Mitspielerin springt ein.

•  Gewonnen hat die Mannschaft, die als erstes ein Kind an das andere Ende der 

Reifenbahn durchbringt. 

Variation:

a. Einbeinige Sprünge (links oder rechts)


