
Talentinos – Wir begeistern Kinder! 



Ballmagier und Talentinos: die Kindertennis-Konzepte 
zuhause auf www.kindertennis.de 

„Ballmagier“ und „Talentinos“ - das anerkannte Kindertennis-Konzept des 
DTB und seiner Landesverbände mit dem Wiesel „Talentino“ als Maskottchen 

 
Ziel 

Mit Trainingszielen, Werbematerial, Wettbewerben und Aktionstagen Kinder 
und Jugendliche für den Tennissport gewinnen und langfristig an den Vereine 
binden. 
Qualitätssteigerung des Kindertrainings durch ausgearbeitete und 
abwechslungsreiche Übungen und Trainingsziele. 
Einheitliches Kindertrainings im Verein - auch bei größeren Trainerteams.  

 
Zielgruppe  

Kinder und Jugendliche von 4 bis 12 Jahren 
 



Vorteile durch  die „Talentinos“ und den „Ballmagier“  

• Imagesteigerung und Mitgliederwerbung durch professionelle Werbemittel 
• ideale Konzepte für Schul- und Kindergartenkooperationen 
• Kinder- und Jugendarbeit wird nachhaltig ausgebaut 
• Unterstützung der Einbringung des Ehrenamts 

Für Vereine 

• Trainingshilfen und Trainingsziele ermöglichen eine attraktive und 
abwechslungsreiche Gestaltung des Tennistrainings 

• kostenlose Online-Schulungen und informative Newsletter 
• Steigerung der Motivation der Kinder durch die Trainingsziele und Print-Materialien 
• einheitliches Konzept für das gesamte Trainerteam, flexibel umsetzbar 

Für Trainer 

• Guter Überblick des Lernstandes des Kindes 
• Motivation, Spaß und eine ganzheitliche Tennisausbildung des Kindes steht im 

Vordergrund!  
• nationales Konzept mit einheitlichen Trainingszielen 

Für Eltern 

 
• Leichteres Lernen und Erfolgsmomente ab dem  ersten Tennistraining 
• Trainingsziele, Print-Materialien und Events motivieren die Kinder am Ball zu bleiben 

und vermitteln viel Freude und Spaß am Tennissport 
 

Für Kinder 



Der „Ballmagier“ 

Vorstufe von den Talentinos und eine sportartübergreifende Ballschule für 
4- bis 6-Jährige 
 
besteht aus 3 Stufen: dem Zauberlehrling (Alter 4-5 Jahre), dem 
Zaubermeister (Alter 5-6 Jahre) und dem Ballmagier (Alter 6 Jahre) 

 
Vorschulkindern wird auf spielerische Art und mit unterschiedlichen Bällen die 
Grundelemente des Tennis vermittelt, z.B.: 

Werfen, Fangen 
Flugbahn des Balls erkennen 
Laufweg zum Ball bestimmen 
Taktisches Verhalten 
Ballkoordination 

 
Motivation der Kinder durch Urkunden, Motivationskarten, Erfolgsposter 

 
Umsetzung auch in Sporthallen/großen Räumen möglich 
 
Ideales Konzept für Kindergartenkooperationen 
 
Trainingsziele und Übungen im Portal 

https://kinder.tennis.de/fuer-trainer/ausbildung-zum-ballmagier/zauberlehrling-lernzieleuebungen


Die „Talentinos“ 

Zielgruppe: 6- bis 12-jährige Kinder 
 

Das Kindertraining basiert auf den Grundlagen von Play+Stay: 
drei Lernstufen (Rot, Orange ,Grün)  
auf passenden Platzgrößen (Kleinfeld, Midcourt, Großfeld)   
mit den entsprechenden Schlägern und Bällen 

 
In jeder Lernstufe gibt es ausgearbeitete Talentino-Trainingsziele. 
 
Sobald ein Kind ein Trainingsziel erfolgreich absolviert hat, bekommt es einen tollen 
Aufkleber in sein Talentino-Heft. 
 
Die Talentino-Hefte sind altersgerecht aufgebaut und enthalten neben dem Platz für 
die Aufkleber viele weitere Aktivitäten rund um den Tennissport. 

 
Alle Inhalte (Übungen, Trainingsziele, Eventvorschläge)  

       sind unter kinder.tennis.de für alle einzusehen! 
 

Talentinos bietet den Vereinen, Trainern, Eltern und Kindern viele Vorteile! 

 
 
 

 
 



Talentinos–Lernstufe Rot, Orange und Grün nach Play&Stay 

LERNSTUFE ROT 
Alter: ca. 6 bis 8 Jahre 
Bälle: 75 % druckreduzierte  
Kleinfeld: 11 m x 6,10 m (A) bzw. 5,48 m (B), 
in der Mitte 80 cm hoch 

Schlägerlänge: etwa 43-58 cm 

LERNSTUFE ORANGE 
Alter: ca. 8 bis 10 Jahre 
Bälle: 50 % druckreduzierte  
Midcourt: 18 m x 6,40 m bzw. 18 m x 8,23 im 
Doppel, das Netz ist in der Mitte 80 cm hoch 
Schlägerlänge: etwa 58 - 66 cm 

 
LERNSTUFE GRÜN 

Alter: ca. 10 bis 12 Jahre 
Bälle: 25 % druckreduzierte  
Großfeld: 23,77 m x 8,23 (reguläres Spielfeld) 
Schlägerlänge: etwa 63-66 (68) cm 

 
 



so Match-nah wie möglich aufgebaut und fokussieren sich auf die „Basiselemente“: 
Aufschlag  
Return 
Ballwechsel  
Grundlinienspiel 
Netzangriff 

Aufbau der Trainingsziele ist in allen drei Lernstufen (Rot, Orange, Grün) gleich, die 
Anforderungen der Trainingsziele variieren jedoch je nach Lernstufe. 

 
Je Lernstufe gibt es außerdem einen Einstiegstest, die fünf Basis-Trainingsziele (mit 
je 3 Level), einen Motorik-Block und Doppel-Trainingsziele.  

 
Für jedes erreichtes Trainingsziel und Level, erhält das Kind zur Belohnung und 
Motivation einen Aufkleber für sein Talentino-Heft. 
 
Die Trainingsziele einer Lernstufe (min. Level 1) sollten je nach Alter und Häufigkeit 
des Trainings in etwa 2 Jahren absolviert sein. 
 
Zur Vorbereitung auf die Trainingsziele werden im Portal über 400 Übungen nach 
Lernstufen und Trainingszielen sortiert vorgeschlagen – z.B. Übungen Lernstufe Rot 

Die Talentino-Trainingsziele 

https://kinder.tennis.de/fuer-trainer/uebungen-stufe-rot
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Aufbau der Talentino-Trainingsziele 

Ballwechsel 

Level 1 
Level 2 
Level 3 

Return 

Level 1 
Level 2 
Level 3 

Aufschlag 

Level 1 
Level 2 
Level 3 

Grund-
linienspiel 

Level 1 
Level 2 
Level 3 

Netzangriff 

Level 1 
Level 2 
Level 3 

2. Basis-Trainingsziele 

Laufen Geschicklichkeit 

Springen Werfen/Fangen 

Motorik-Block 

Aufschlag und 
Return Ballwechsel 

Grundlinie und 
Netzangriff 

Doppel-Trainingsziel 

Reihenfolge 
 
1. Einstiegstest  
 
2. Basis-Trainingsziele:  
Reihenfolge kann vom Trainer  
frei gewählt und ins  
vorhanden Training  
implementiert werden 
 
(Level 1 ist die 
Grundvoraussetzung,  
die ein Kind erfüllen soll,  
Level 2 und 3 sind  
schwieriger und für 
ambitioniertere Kinder) 
 
Motorik-Block: 
kann zu jeder Zeit und auch 
mehrfach durchgeführt werden 
(Empfehlung: am Anfang und am 
Ende der Saison, um den 
Fortschritt zu erkennen) 
 
Doppel-Trainingsziel:  
Durchführung sobald die Kinder 
sicher spielen können  

1. Einstiegstest 

Die Trainingsziele sind im Portal und in den Trainerheften beschrieben. 

https://kinder.tennis.de/fuer-trainer/trainingsziele
https://tennis.cewe-printshop.de/spielend-tennis-lernen/lernstufe-rot/tennis-bundle-01.html


Verschiedene Talentino-Events unterstützen außerdem die Mitgliederbindung-         
und Gewinnung. 
 
Auf kindertennis.de finden Sie ausgearbeitete Programmvorlagen und 
Durchführungstipps. Zum Bespiel: Vereinswettbewerbe 
 
Über den Talentino-Printshop bei CEWE können vorgefertigte Print-Materialien 
bestellt werden. Einige Produkte sind mit dem Vereinslogo, Vereinsanschrift und 
eigenen Inhalten individualisierbar. 

 
Eventbeispiele: Talentino-Tennistag, Talentino-Kindergeburtstag, Talentino-
Sportabzeichen, Talentino-Turnier, Talentino-Vereinswettbewerb und vieles mehr! 

 

Talentino-Events 

https://kinder.tennis.de/fuer-trainer/eventvorschlaege/vereinswettbewerb
https://tennis.cewe-printshop.de/


Das Portal - www.kindertennis.de 

 
Übersichtlich sortiert nach Zielgruppen 

 
Detaillierte Erklärung der Konzepte und Hilfestellung zur Umsetzung 

 
Trainingsziele und die dafür passenden Übungen sind unter „Für Trainer“ zu finden 

 
Für Vereine und Trainer: Eventvorschläge mit genauen Programmvorlagen und Durchführungstipps 
 
Bundesweite Vereinssuche:  Darstellung der Talentino-Clubs,  Vereine können von Interessenten 
einfach gefunden und kontaktiert werden 
 
Kinder-Tennisturniersuche : zur vereinfachten Anmeldung bei Turnieren und Erläuterung der 
„Turnierwelt“ 

https://kinder.tennis.de/fuer-eltern/vereinssuche
https://kinder.tennis.de/fuer-eltern/turniere-fuer-mein-kind
https://kinder.tennis.de/fuer-eltern/turniere-fuer-mein-kind
https://kinder.tennis.de/fuer-eltern/turniere-fuer-mein-kind
https://kinder.tennis.de/fuer-eltern/turniere-fuer-mein-kind
https://kinder.tennis.de/fuer-eltern/turniere-fuer-mein-kind


Melden Sie Ihren Verein als Talentino-Club an! 

Sollten Sie noch Rückfragen haben, so können Sie uns gerne jederzeit von Mo-Fr in der 
Zeit von 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr an der Talentino-Hotline unter Tel:  +49 
(0)89 1570402-25 erreichen oder Sie schicken uns eine E-Mail an talentinos@tennis.de.   

https://kinder.tennis.de/wp-content/uploads/2017/07/Anmeldeformular_Talentino-Club_2017.pdf
mailto:talentinos@tennis.de


Mehr Infos unter: www.kindertennis.de  
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